DIAINTERNACIONAL

CONTRA LA VIOLENCIA HACIA | AS

\MUJERES

“Experimento de la rana”
Al intentar meter una rana en un recipiente con el agua a 70°C ésta pega un salto “negandose”
a meterse por su capacidad de reaccion.

Vemos otro recipiente con el agua a 20°C en el que la rana entra tranquilamente e incluso
comienza a nadar “disfrutando” del agua. Pero resulta que esa agua se esta calentando a
fuego muy lento. Grado a grado y muy lentamente la temperatura del agua comienza a subir.
En un momento dado cuando Ia temperatura supera los 40°C se observa como la rana se
queda paralizada e intenta saltar para salir del recipiente. Como lleva mucho tiempo dentro del
agua el estado de sus musculos ya no le permite pegar ese salto, ha perdido su capacidad de
reaccion y no puede salir del recipiente. Al final el agua llega a la misma temperatura a la que
la rana se habia “negado” a meterse al principio y la consecuencia es que muere “abrasada.
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Rctividad 1.

Unir con flechas o nimeros las palabras con la definicion correspondiente:
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Toda forma de violencia fisica, sexual o psicolégica que pone en

L peligro la seguridad o el bienestar de una mujer.
_/

Conjunto de actitudes, conductas sociales y creencias destinadas aw
justificar y promover el mantenimiento de actitudes discriminatorias
contra las mujeres y contra hombres cuyo comportamiento no es
adecuado “masculino” a los ojos de la persona machista
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Caracteristicas biolégicas que distinguen al macho de la hembra. ]
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Toda forma de violencia fisica, sexual o psicolégica que pone en
peligro la seguridad o el bienestar de un miembro de la familia. Se
incluyen maltrato infantil, el incesto, maltrato de las mujeres y
hombres y los abusos sexuales.
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Nuestro sistema de organizacién social en el cual los puestos clave
de poder, tanto politico, como religioso, social y militar se
encuentran, de forma exclusiva y generalizada, en manos de los
Lhombres

Conjunto de teorias sociales y practicas politicas que critican las
desigualdades sociales entre hombres y mujeres, y proclaman la

promocion de los derechos de las mujeres.
N /
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Conjunto de roles asignados tradicionalmente a un determinado sexo.
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“Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino
que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicologico para la mujer, inclusive las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si
se producen en la vida publica o privada”

Es el equivalente ideologico al machismo en referencia a la mujer
como un ser superior ante el hombre.




Hctividad 2.

Analiza y reconoce los micromachismos:

Gstar con fu pareja en\

grupo, y que utilice
cosas que sabe que te
dan verglenza para
ridiculizarte

Qﬂblicamente. &

MICROMACHISMOS

R

Ir al taller de coches con
tu pareja, que le haga una
pregunta la mujer y le
conteste al hombre.




